CAMMINO DEL
VOLTO SANTO

Citta del Vaticano »» Manoppello

260 KM A PIEDI - BIKE - CAVALLO

dal 6 al 16 maggio 2015

> >

REGOLAMENTO

1. QUOTA DI PARTECIPAZIONE

La quota di partecipazione comprende:

e (uota iscrizione;

e cenain locali convenzionati e pernottamento nelle strutture di accoglienza convenzionate;

e accompagnamento e assistenza tecnica;

e assicurazione.
Alla quota di partecipazione puo aggiungersi una quota supplementare per I'eventuale pernottamento a
Roma la sera del 6 maggio 2015, prima della partenza prevista per il Cammino del 7 maggio 2015.
Sono a carico dei partecipanti: prima colazione e pranzo, gli extra personali e quanto non
espressamente menzionato alla voce “La quota di partecipazione comprende”.

2. MODALITA’' DI PAGAMENTO

Con la conferma della prenotazione e la conseguente accettazione dell'iscrizione da parte di CISC,
dovra essere versata a CISC la quota di partecipazione che confluira nella cassa comune destinata al
pagamento delle spese collettive di partecipazione.

Il saldo della quota di partecipazione dovra essere versato per intero entro le ore 12:00 del giorno 6
maggio 2015.

| pagamenti possono essere effettuati:

- in contanti presso CISC;

- tramite bonifico bancario, indicando nella causale di versamento Cammino Volto Santo utilizzando |l
seguente conto corrente:

BANCA PROSSIMA - FILIALE DI PESCARA

IBAN : 1T34 T033 5901 6001 0000 0067 658

E’ obbligatorio inviare copia della ricevuta di bonifico all'indirizzo ciscabruzzo@gmail.com entro le ore
12:00 del giorno 6 maggio 2015.

3. DOCUMENTI

Alla partenza il pellegrino dovra essere in possesso di
1) Documento personale (carta d’identita) in corso di validita, anche con riferimento ai minori.
2) Tessera Sanitaria/Codice fiscale.

4, TEMPISTICHE E RITARDI

Laddove il pellegrino non raggiungesse il punto di ritrovo fissato per la partenza del pellegrinaggio, per
qualsiasi causa, non & previsto da parte di CISC alcun rimborso e nessuna responsabilita le potra essere
imputata.

Lo stesso principio deve ritenersi valido nel caso in cui I'arrivo alla méta del pellegrinaggio subisca , per
cause imprevedibili, un ritardo rispetto alla data/ora prefissata in programma.
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Il pellegrinaggio inizia e termina nel momento in cui il gruppo si incontra o arriva presso il punto di
partenza/arrivo stabilito.

5. ALBERGHI

Si segnala che il livello qualitativo delle strutture di accoglienza ¢ mediamente del tipo ricovero per
pellegrini / ostello. Il pellegrino che dovesse scegliere di pernottare in una struttura differente rispetto a
quella individuata da CISC non avra diritto ad alcun rimborso della quota di partecipazione versata e
provvedera autonomamente e integralmente alla spesa per la propria diversa sistemazione, cena e
pernottamento alternative.

6. DIETE / CONDIZIONI DI SALUTE

E’ obbligatorio segnalare a CISC condizioni particolari di salute, diete, intolleranze, allergie al momento
della iscrizione. CISC fara il possibile per esaudire le richieste particolari di tutti i partecipanti, tuttavia,
coloro che necessitano di diete particolari, soffrono di intolleranze od allergie dovranno provvedere a
portarsi il necessario durante il pellegrinaggio, in quanto non sempre e dovunque potrebbe essere
possibile esaudire le diverse richieste.

7. ABBINAMENTI IN CAMERA

CISC cerchera di effettuare gli abbinamenti secondo la richiesta dei partecipanti, ma la sistemazione
nelle stanze potrebbe subire delle modifiche in casi particolari e si richiede la massima elasticita per il
pernottamento.

8. L’ACCOMPAGNATORE

Lo svolgimento dell'attivita escursionistica si avvale dell’'operato di un accompagnatore volontario CISC
particolarmente motivato e preparato.

L’accompagnatore organizza e guida la comitiva nella escursione, cura il rispetto degli orari, la
sistemazione dei pernottamenti e tutto quanto serva al felice esito dell’evento. L’accompagnatore ha
facolta per ragioni tecniche o logistiche di modificare gli orari, gli itinerari, le soste o addirittura di
interrompere il proseguimento della escursione.

L'accompagnatore e supportato da aiuto collaboratori nel numero sufficiente ad assicurare I'assistenza
ai componenti ed il buon andamento dell’evento.

L’accompagnatore esclude i soci che a suo insindacabile giudizio non siano in grado di poter effettuare
per preparazione tecnica o fisica talune escursioni, 0 che non siano in possesso dell’ equipaggiamento
necessario.

L’accompagnatore potra apportare modifiche al programma dell’escursione per motivi di forza
maggiore o di sicurezza.

Oltre a quanto previsto nel presente Regolamento, l'accompagnatore ha il compito di prendere i
provvedimenti che ritiene pit opportuni. Tali provvedimenti sono vincolanti sia per i collaboratori che
per i componenti il gruppo.

9. OBBLIGHI DEL PARTECIPANTE

Il partecipante € tenuto a seguire le seguenti regole:
1. Presentarsi puntualmente all’appuntamento di partenza e a tutti gli altri appuntamenti fissati
dall’ accompagnatore.
2. Essere in buona salute e possedere la preparazione fisica e tecnica necessaria all’escursione.
3. Durante lo svolgimento delle escursioni sociali il partecipante & subordinato alle decisioni
dell’'accompagnatore e dovra attenersi scrupolosamente alle disposizioni da esso impartite,
soprattutto in caso di imprevisti 0 emergenza.

4, Curare il proprio equipaggiamento. Qualora se ne abbia la necessita consultare
I'accompagnatore.

5. Seguire il passo dell'accompagnatore in testa al gruppo, senza mai precederlo e senza attardarsi
inutilmente.
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6. Cercare di non distanziarsi da chi lo precede. Ma se cid dovesse avvenire e ci si trovasse incerti
sul percorso da seguire, fermarsi e aspettare I'accompagnatore in coda al gruppo.

7. Non lasciare tracce del proprio passaggio sulla montagna: non abbandonare rifiuti di nessun
genere, rispettare piante e animali.

8. Improntare sempre il proprio comportamento allo spirito di collaborazione, solidarieta e mutuo
soccorso anche con gli altri partecipanti.

9. | partecipanti devono attenersi scrupolosamente alle istruzioni che vengono impartite
dall’'accompagnatore e dai suoi collaboratori.

10. Ove necessario, alla partenza I'accompagnatore e i suoi collaboratori, formeranno dei gruppi in
funzione delle capacita tecniche dei partecipanti. A riferimento di ogni gruppo sara indicato un
capogruppo. | partecipanti, sono tenuti a stare insieme o comunque a vista del capogruppo.

11. L’accompagnatore con i suoi collaboratori accompagneranno il gruppo disponendosi in testa e
in coda.

12. L'itinerario € vincolante per tutti i partecipanti; & esclusa la possibilita di attivita escursionistica
individuale, o [lallontanarsi dalla squadra, salvo lautorizzazione degli accompagnatori.
L’inosservanza dei suddetti obblighi implica I'esclusione di qualsiasi responsabilita per
I'accompagnatore.

10. EQUIPAGGIAMENTO

E' fatto obbligo a tutti l'uso di un equipaggiamento adatto al tipo di percorso.
L'EQUIPAGGIAMENTO MINIMO OBBLIGATORIO previsto per il Cammino include:

Zaino; borraccia; scarpe da escursionismo; gilet catarifrangente obbligatorio per i tratti di cammino su
strada carrabile, copricapo, abbigliamento adeguato e ricambi; Kit pronto soccorso e medicinali
personali; occhiali da sole; crema solare; sacco a pelo e materassino; lampada frontale; batterie di
scorta; tessera sanitaria e documento di identita.

L'accompagnatore pud in ogni momento non ammettere alla partecipazione chi non ritenga
opportunamente equipaggiato.

11. DIFFICOLTA ESCURSIONISTICHE
Scala delle difficolta escursionistiche previste nel Cammino

Grado|Significato Descrizione

Escursionismo alla portata di tutti; itinerario su stradine, mulattiere o larghi sentieri; i
percorsi generalmente non sono lunghi, non presentano alcun problema di
orientamento e non richiedono un allenamento specifico se non quello tipico della
passeggiata. Si sviluppa nelle immediate vicinanze di paesi, localita turistiche, vie di
comunicazione e riveste particolare interesse per passeggiate facili di tipo culturale o
turistico - ricreativo.

T Sentiero turistico

Escursionismo che si svolge su sentieri od evidenti tracce in terreno di vario genere
(pascoli, detriti, pietraie...) e che corrisponde in gran parte a mulattiere realizzate per

Sentiero : ) Co T LI e
E L scopi agro - silvo - pastorali, militari o a sentieri di accesso a rifugi o di collegamento
escursionistico - : i et
fra valli vicine; sono generalmente segnalati con vernice od ometti; & richiesto un
discreto allenamento fisico e capacita di orientamento.
Si tratta di itinerari generalmente segnalati ma che implicano una capacita di muoversi
Sentiero per agevolmente su terreni impervi e infidi, con tratti attrezzati o rocciosi; & richiesto un
EE |escursionisti buon allenamento, una buona conoscenza della montagna, tecnica di base e un
esperti equipaggiamento adeguato. Corrisponde generalmente a un itinerario di traversata nella

montagna medio alta e puo presentare dei tratti attrezzati.

12. COPERTURA ASSICURATIVA

CISC stipula a favore dei partecipanti tesserati al Cammino una speciale copertura assicurativa per
I'assistenza sanitaria e il rimborso spese mediche in caso di infortuni. Saranno ammessi al Cammino
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solo i partecipanti che avranno versato la quota di tesseramento CISC inclusiva della copertura

accierrativza abhhlinatoria
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La copertura assicurativa, stipulata a favore di CISC da parte della Compagnia di Assicurazione Allianz
Spa, & operante per tutti i tesserati dalle ore 24.00 del 31 dicembre 2014 e terminano alle ore 24.00 del
31 dicembre 2015.

L’assicurazione copre gli Infortuni che I'assicurato potrebbe subire in occasione di attivita sportive,
ricreative e culturali autorizzate e/o riconosciute e/o organizzate dalla CISC.

La copertura assicurative completa prevista include :

Garanzie Massimali

Morte € 100.000,00

Invalidita Permanente € 100.000,00 franchigia 9%

Indennita giornaliera gesso € 25,00 (massimo 30 gg. con franchigia di 3 gg.)
Indennita giornaliera ricovero * € 25,00 (massimo 180 gg. con franchigia di 3 gg.)
Rimborso Spese Mediche € 1.500,00 (scoperto 10% con un minimo di € 200,00)

(*) non cumulabile con I'indennita’ giornaliera gesso

13. ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO

Con Tiscrizione al Cammino del Volto Santo, i partecipanti accettano le norme del presente
Regolamento, esonerando CISC, gli accompagnatori e i loro collaboratori da ogni responsabilita per
qualsiasi genere di incidenti che possano verificarsi.

Contatti e informazioni :

CISC - Centro di Iniziativa Socio Culturale

Partner Tecnico - Rete dei Comuni per il Cammino del Volto Santo
Via Verdi 36 — 66100 Chieti

ciscabruzzo@gmail.com

Mobile : +39 339 2918586
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