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VIAGGIO IN ALBANIA
MONTE CIKA — VALONA - PENISOLA DI KARABURUN - PARCO NAZIONALE DI LLOGARA
Dal 30 maggio 2025 al 2 giugno 2025

LA NOSTRA ESCURSIONE: TREKKING SULLA VETTA DEL MONTE CIKA (in albanese Maja e
Cikés) q. 2045 m

L’escursione sulla vetta del Monte Maja e Cikés & una delle destinazioni preferite per gli
appassionati della montagna, anche per il clima meraviglioso e il paesaggio spettacolare che lo
circonda. Una volta arrivati in vetta il panorama & assolutamente incredibile ed indimenticabile.
Rivela una vasta distesa in cui & possibile osservare altre destinazioni come la penisola di
Karaburun, l'isola di Sazan, l'isola greca di Corfu, la costa italiana del Salento. La caratteristica della
montagna € quella di sorgere dal mare lonio; la differenza di altitudine infatti &€ di 2045 m nel giro di
5 kilometri e per questo & conosciuta come la vetta piu alta d’Europa che ‘nasce’ dal mare.

Programma

30 Maggio:

Ore 15:00 ritrovo presso Aeroporto d’Abruzzo — Pescara

Ore 15:15 partenza volo Wizz e low cost per Tirana

Ore 16:45 Arrivo presso Aeroporto di Tirana, dove ci attendono il bus e la nostra guida.

Partenza alle ore 17.30 circa verso la citta di Valona (2 ore la durata del viaggio). Ci fermiamo per
30 minuti sul lungomare di Valona per bere un caffe. L’hotel (preferito sia dagli albanesi che dai
turisti stranieri) si trova a Radhime, di fronte alla penisola di Karaburun, a 20 minuti da Valona.

Arrivo e sistemazione in hotel alle ore 20.45 con possibilita di cenare.

31 Maggio

Gruppo A che fara la salita sul Monte Maja e Cikes: colazione ore 6:00/6:30 e trasferimento con
pulmino presso il Centro Visitatori del Parco Llogora dove incontrera la Guida Alpina (ore 7:30). Ore
8 partenza, per escursione alla vetta del Monte Cika, dal Colle Llogora (g. 1005 m s.I.m.). Durata
escursione 9/10 ore, soste comprese; difficolta EE; dislivello 1040 m. Note: LA FATTIBILITA'
DELL'ESCURSIONE DIPENDE DALLE CONDIZIONI METEO

Equipaggiamento consigliato: Scarpe da trekking, abbigliamento a strati per le diverse
temperature che si possono ftrovare durante [I'escursione, pantaloni lunghi, cappellino,
zaino, bastoncini. Pranzo al sacco, acqua, snack
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Alla fine dell’escursione, trasferimento in hotel, con pulmino, per ricongiungersi con il resto del
gruppo (ore 19 circa).

Gruppo B: colazione ore 7:00/7:30. Ore 8:00 partenza con pulmino, accompagnati dalla guida
turistica, per la visita delle bellezze naturali del Parco nazionale di Llogora e la citta costiera di
Valona. Rientro in hotel nel tardo pomeriggio.

Cena a base di pesce presso il centro di pesca di ORIK, noto per il pesce fresco.

1° Giugno: Colazione in hotel alle ore 7.30/8.00 e trasferimento presso il porticciolo locale. Ore
9.00 partenza con battello riservato verso la penisola di Karaburun dove visiteremo la Grotta di
Haxhi Alise e la baia di San Giovanni. Nel caso di buone condizioni meteomarine, sosta per il primo
bagno di stagione. Dalla baia di San Giovanni, percorrendo un sentiero di circa 4 ore, si effettuera
una escursione in ambiente unico per ammirare i due versanti del mare. Coloro che non effettuano
I'escursione potranno trascorrere lo stesso tempo in spiaggia. Rientro nel pomeriggio presso I'hotel
(ore 19.00 circa). Cena presso locale tipico.

2 Giugno: Colazione in hotel. Ore 9.00 partenza con pulmino per I'’Aeroporto di Tirana e arrivo alle
ore 11.30. Partenza con volo delle ore 13.20 e arrivo all’Aeroporto di Pescara alle ore 14.40.

NB: le due guide, sia quella turistica che la guida alpina, parlano correntemente l'italiano. La guida
turistica sara insieme al gruppo per tutte le giornate, dall’arrivo a Tirana il 30 maggio fino al rientro
a Tirana il 2 giugno. La Guida Alpina il 31 maggio e il1 giugno.

Quota di partecipazione:

Comprende il costo delle guide, del pulmino, dei tre pernotti in albergo (Doko hotel a
Radhime di Valona), compresa colazione, il battello per il giorno della navigazione sulla
penisola di Karaburun.

Sono a carico dei partecipanti i pranzi e le cene nonché il volo A/R Pescara - Tirana. Si
invitano le persone interessate ad acquistare quanto prima - autonomamente - il biglietto
aereo della compagnia Wizz e low cost.

Il costo totale del viaggio in Albania, esclusi volo aereo e pasti, & di € 300,00 (€ 320,00 per i
non tesserati).

Dopo l'acquisto del biglietto aereo, e richiesta la comunicazione all’Associazione per la
prenotazione del posto, che si intende confermata entro il 15 marzo 2025 esclusivamente
con il versamento dell’acconto di € 150,00 (€ 170,00 per i non tesserati), da comunicare
all’Associazione.

La prenotazione si intende effettuata al versamento della quota:

- tramite bollettino su cc/postale n° 51760072 intestato a: A.S.D. Folletti del Morrone — Via Roma,
38 — Tocco da Casauria
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- con bonifico bancario intestato a: A.S.D. Folletti del Morrone presso BdM banca Filiale Torre de’
Passeri - Codice IBAN: IT61E0542477450000000150302;

- con bonifico postale intestato a: A.S.D. Folletti del Morrone presso Poste italiane - Coordinate
postali IBAN: IT95X0760115400000051760072.

Per ulteriori informazioni scrivere a info@follettidelmorrone.it o chiamare il numero 3484288866
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